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الأمهات البحرينيات المثاليات... مسيرة عطاء وتكريم
شريكات حقيقيات في التنشئة والتنمية والقيادة

بالنظر إلى نماذج من قصص نجاح الأمهات 
البحرينيات اللواتي أحرزن لقب الأم المثالية 
والعربي،  المحلي والخليجي  المستوى  على 
البحرينية  لــلــمــرأة  الــرفــيــعــة  الــمــكــانــة  تظهر 
يُحتذى  نموذج  من  تمثّله  لما  المجتمع؛  في 
بــه فــي الــبــذل والــرعــايــة والــتــربــيــة، ودورهـــا 
الحيوي في غرس القيم الأصيلة في نفوس 
الأجيال، فهي ليست فقط مُربية ومُحتضنة 
للأسرة، بل أيضًا شريك حقيقي في التنمية 
والتعليم،  التطوعي،  والعمل  المجتمعية، 

والقيادة.

أدوار متعددة

البحرين  مملكة  أطلقت  المكانة،  لهذه  وتجسيدًا 
أمهات  ا  سنويًّ م  تُــكــرِّ التي  المثالية،  الأم  جائزة 
الإسهام  في  استثنائية  نماذج  قدّمن  بحرينيات 
الأســـري والاجــتــمــاعــي والإنــســانــي، فــي مــبــادرة 
النجاح  إبـــراز قصص  على  الــدولــة  تؤكد حــرص 
النسيج  في  والأم  المرأة  لدور  العميق  والتقدير 
الوطني، كما تعكس سياسات الدولة ومبادراتها 
والاقــتــصــادي  الاجــتــمــاعــي  التمكين  مــجــال  فــي 
والـــحـــرص عــلــى تــوفــيــر بيئة داعــمــة لــأمــهــات، 
المتعددة من دون  وتمكينهن من أداء أدوارهــن 
عوائق، سواء في محيط الأسرة أو في مجالات 
العمل العام، فالأم البحرينية المثالية ليست فقط 
مــن أحسنت تربية الأبــنــاء، بــل مــن وازنـــت بين 
واجباتها الأسرية وطموحاتها الذاتية، وأسهمت 
ا كان هذا الموقع. في نهضة وطنها من موقعها، أيًّ

نماذج مشرفة

التقدير  حجم  والــمــبــادرات  الجوائز  وتؤكد 

الــــذي تــحــظــى بـــه الأم الــبــحــريــنــيــة داخـــل 
من  مشرّفة  نماذج  وتبرز  المملكة،  وخــارج 
الأمهات اللواتي جمعن بين العطاء الأسري 
ــنــجــاح الاجــتــمــاعــي والأكـــاديـــمـــي، ومــن  وال
الصباغ  علي  مريم  فــوز  المشرفة،  النماذج 
المثالية  العربية  العام 2004 بلقب الأم  في 
ضــمــن فــعــالــيــات مــهــرجــان دبـــي لــلــتــســوق؛ 
مسؤولية  وتحملها  الكبير  لعطائها  تقديرًا 
أسرتها بعد وفاة زوجها، وهي والدة النائب 
الــســابــق د. صـــاح عــلــي، وفـــي الــمــهــرجــان 
الــذي   2016 المثالية  لــأم  الثالث  الــدولــي 
المنظمة  برعاية  القاهرة  جامعة  في  أقيم 
الإســـامـــيـــة لــلــتــربــيــة والـــعـــلـــوم والــثــقــافــة 
آل  راشــد  بن  محمد  ومؤسسة  “إيسيسكو” 
تم  والإنــســانــيــة،  الخيرية  للأعمال  مكتوم 
الحاصلة  عبدالكريم  أحمد  عائشة  تكريم 
ــعــام  ــي ال ــيــة. وفــ ــمــثــال ــائـــزة الأم ال عــلــى جـ
للأعمال  الملكية  المؤسسة  كرمت   ،2018
الإنــســانــيــة الــمــرحــومــة نــاديــة علي أدبــاهــي 
الصحية  العلوم  بكلية  الأولـــى  المحاضرة 

في  الأكــاديــمــي  لــدورهــا  البحرين؛  بجامعة 
تخريج أجيال من الممرضين والممرضات، 
اللقب في المهرجان الدولي  وحصلت على 
مصر  بجمهورية  المثالية  لـــأم  الــخــامــس 
العربية، وفي العام 2019 كرمت المؤسسة 
محمد  السيد  صديقة  الــســيــدات:  مــن  كــا 
عدنان  محمود  عفاف  الموسوي،  إسماعيل 
ــمــوســوي، وبــهــيــة عــبــدالله عــلــي الــخــاجــة،  ال
الفائزات بجائزة الأم المثالية، وفي مايو من 
الموسوي  العام 2023، نالت عفاف محمود 
الدولي  المهرجان  في  المثالية  الأم  جائزة 
السابع الذي أقيم في الأقصر بمصر، بتنظيم 
آل مكتوم  راشـــد  بــن  مــبــادرات محمد  مــن 

العالمية.جائزة “مريم بنت جاسم كانو”
وتتويجًا لهذه المسيرة والتجارب والنماذج، 
تــم إطــاق جــائــزة “مــريــم بنت جاسم كانو 
وخصصت   ،2025 العام  هذا  المثالية”  للأم 
لثلاث  جــوائــز  الــخــيــريــة  الــبــحــريــن  جمعية 
بالموقع  كاملا  الموضوع  )اقــرأ  مترشحات. 

الإلكتروني(.

عائشة عبدالكريم عفاف الموسوي
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وقـفــة

في رحاب سلطنة عمان.. عندما تصبح المذاهب مدارس وليست متاريس
ــة أيــــــام مــمــتــعــة، خـــال  ــاثـ قــضــيــت ثـ
عمان  سلطنة  فــي  الــمــاضــي،  الأســبــوع 
أن  له  مقررًا  كان  الــذي  الأحــد  يوم  منها  الشقيقة، 
السادسة  الجولة  فيه  ستعقد  الــذي  الــيــوم  يكون 
من المفاوضات النووية الأميركية الإيرانية، التي 
إلغاؤها  تم  والتي  العمانية،  الرعاية  تحت  تعقد 
قبلها  إيــران وإسرائيل  بين  الحرب  نشبت  أن  بعد 

بيومين.
وأنا  الماضي  القرن  السبعينات من  منتصف  ومنذ 
وأخــرى،  فترة  بين  أو  منتظم،  بشكل  عمان  أزور 
من  الملايين،  بين  من  أنني،  أدعــي  أن  وأستطيع 
شهود العيان على ما شهدته عمان من تطور ونمو 
مسيرة  في  والمحاور،  الأصعدة  كافة  على  مطرد 
زاخرة أرسى قواعدها وقادها، لما يقرب من نصف 
قرن، صاحب الجلالة السلطان قابوس بن سعيد، 
ثــراه، الذي سلم رايتها، بعد أن اختاره  طيب الله 
الله إلى جواره في العام 2020، إلى صاحب الجلالة 
السلطان هيثم بن طارق حفظه الله ووفقه وسدد 

خطاه.
ويتغير  ويتطور  ينمو  عُــمــان  فــي  شــيء  كــل  نعم، 
ثابتًا  بوتائر متسارعة، باستثناء شيء واحد ظل 
هذا  ظل  فقد  العُماني.  الإنسان  طبيعة  يتبدل:  لا 
الأصيلة  بصفاته  متمسكًا  لجوهره،  ا  وفيًّ الإنسان 
وكــرم وأريحية  خُلق  وتــواضــع ودمــاثــة  من طيبة 
أن  مبالغة،  أو  تــردد  دون  ويمكنني،  نظيرها.  قــلّ 
تكون سمة  تكاد  الحميدة  الخصال  إن هذه  أقول 
عامة لدى جميع العُمانيين، من الوزير إلى الموظف 
إلى  المدير  الفقير، ومن  إلى  الغني  البسيط، ومن 
سائق التاكسي، وفي كل زاوية من زوايا السلطنة 

الرحبة.
التطور  جوانب  بعض  على  التعرف  إلــى  وإضافة 
الصناعي في صحار، فقد حرصت هذه المرة على 
من  المزيد  على  أقــرب  بشكل  والاطـــاع  التعرف 
الذي  الإباضي،  المذهب  عن  والحقائق  المعلومات 
يُعرف أتباعه أيضًا باسم “أهل الحق والاستقامة”، 
أو حاضرته،  تعتبر سلطنة عمان، حاضنته  والذي 
أن  رغــم  الــدولــة،  هــو مذهب  تقول  أن  وإن شئت 
يهتمون  ولا  ذلـــك،  ادعـــاء  يــحــبــذون  لا  العمانيين 
السكان،  بين  الإباضية  نسبة  عــن  حتى  بالإجابة 

 45 بين  سمعتها  التي  التقديرات  تراوحت  بحيث 
% و70 %.

ولطالما رغبت، ولا أزال، في التعرّف بشكل أعمق 
على هذا المذهب الإسلامي، انطلاقًا من اهتمامي 
الحوار، والتفاهم، والتعايش، والتواصل،  بقضايا 
والتقريب بين المذاهب والمعتقدات، على قاعدة 
إلا  يتحقق  لا  نبيل  وهو هدف  المتبادل.  الاحترام 
من خلال تعزيز المعرفة، وتكثيف الجهود للتعريف 
بحقائق هذه المذاهب بعيدًا عن الصور النمطية أو 

الأحكام المسبقة.
الفهم،  لسوء  الكبرى  البوابة  هو  بالآخر  فالجهل 
والــكــراهــيــة  للتنافر  ــمــا  ورب ــمــمــزِّق،  ال ولــاخــتــاف 
للتعرف  السبل  أفضل  فــإن  هنا،  ومــن  والبغضاء. 
على أي مذهب أو معتقد إنما تكون عبر العودة إلى 
مصادره الأصلية، والاستماع إلى علمائه ومثقفيه، 

أي أن نعرف “منهم” لا “عنهم”.
الإباضي، مستفيدًا  المذهب  عن  كثيرًا  قرأت  وقد 
المذهب  داخــل  مــن  بعضها  متنوعة،  مــصــادر  مــن 
ذاته، وبعضها من مناوئيه الذين كثيرًا ما ينظرون 
ــيــه بــعــدســة الــخــاف الــعــقــائــدي أو الــســيــاســي.  إل
إلـــى مــســقــط، واستجابة  ــارتــي الأخــيــرة  وفـــي زي
ــــب لــي أحــد  لــرغــبــة شخصية فــي فــهــم أعــمــق، رتّ
الأصدقاء المقربين لقاءً مع مجموعة من المثقفين 
والمطلعين من أتباع هذا المذهب، فدار بيننا حوار 
قد  مباشر  بسؤال  الحديث  بــدأت  وصــريــح.  ممتد 
يُعدّ استفزازيًا: ما حقيقة ما يُشاع عنكم من أنكم 
امتداد للتيار الخارجي؟ وهل صحيح أنكم تكفّرون 
بعض كبار الصحابة، وعلى رأسهم الخليفة الراشد 
عثمان بن عفّان، والإمــام علي بن أبي طالب، إلى 

جانب الخليفة الأموي معاوية بن أبي سفيان؟
حرصًا  عكست  وعميقة،  هادئة  الإجــابــات  جــاءت 
على التوضيح لا التبرير. أكد الحضور أن المذهب 
الجذور  رغم  بالخارجية،  الوصم  يرفض  الإباضي 
التاريخية المشتركة في المراحل المبكرة، وأنهم لا 
يكفّرون أحدًا من الصحابة، بل يميزون بين الموقف 
السياسي والاجتهادي، وبين الانتماء العقدي. كما 
أوضحوا أن الإباضية يتعاملون مع سيرة الخلفاء 
لا من  ــبــراءة”  وال “الــولايــة  منظور  مــن  والصحابة 
لكل  بــأن  ويؤمنون  التفسيق،  أو  التكفير  منظور 

مرحلة ظروفها، ولكل اجتهاد مآله.
لما  وتعزيزًا  ورصين،  عقلاني  علمي،  نقاش  وبعد 
نهاية  في  وصلتُ  قبل،  من  عليه  اطّلعت  قد  كنت 
الحوار إلى خلاصة راسخة بأن المذهب الإباضي 
اليوم يُعد من المذاهب الإسلامية المنتمية بصفاء 
وصدق إلى بوتقة الإسلام الحنيف، بل ومن أكثر 
المذاهب جنوحًا نحو التسامح، والتعايش، والسلم، 
والاعتدال. ولعل أبلغ دليل على ذلك هو ما يتمتع 
به المجتمع العُماني من حالة متميزة من الانسجام 
والوئام، حيث يتعايش أتباع المذاهب الإسلامية 
نسيج  في  وشيعة،  وسُنة  إباضية  من  المختلفة، 
اجتماعي متماسك، تحكمه روح الاحترام المتبادل 

وتظلله مظلة المواطنة الجامعة.
الإباضي  للمذهب  التاريخية  الــجــذور  أن  صحيح 
تعود إلى الفترة التي أعقبت معركة صفّين، حين 
خرجت جماعة من جيش الإمام علي بن أبي طالب 
احتجاجًا على القبول بالتحكيم بعد أن رفع جيش 
فرفعت  ــرمــاح،  ال أســنّــة  على  المصاحف  مــعــاويــة 
إلا  الحكم  “إن  شعار  حينها  الخارجة  المجموعة 
بأنها  علي  الإمــام  وصفها  التي  العبارة  وهي  لله”، 
“كلمة حق يُراد بها باطل”. لكن بينما انجرت معظم 
فــرق الــخــوارج لاحــقًــا إلــى العنف وسفك الــدمــاء، 
كالأزارقة والصفرية وغيرهم، ظهرت فرقة منهم 
رفــضــت هـــذا الــنــهــج الـــدمـــوي، وكـــان عــلــى رأســهــا 
أبــو بــال مـــرداس بــن حــديــر، الـــذي دعــا إلــى عدم 
فيما  مناصروه  واتبعه  المسلمين،  دماء  استحلال 
استخفّ  “القَعَدة”، وهو وصف  بفرقة  عُرف لاحقًا 
به بهم الخوارج الآخرون، لقعودهم عن استخدام 

السيف ضد مخالفيهم.
ــتــيــار الــســلــمــي نــشــأ لاحـــقًـــا الــمــذهــب  ومـــن هـــذا ال
التميمي،  إبــاض  بن  إلــى عبد الله  الإبــاضــي، نسبة 
بينما  والــدعــاة،  المنظّرين  أبــرز  كأحد  عُــرف  الــذي 
يرى الإباضيون أن المؤسس الحقيقي لمذهبهم هو 
التابعي الجليل جابر بن زيد الأزدي، الذي يُعد من 
كبار علماء التابعين، وقد نهل من علم ابن عباس، 
وتميّز  الــصــحــابــة،  مــن  عـــدد  عــن  الــحــديــث  وروى 

بعقلانية منهجه واتزانه الفقهي.
عقدية  منظومة  مجرد  الإباضي  المذهب  يكن  لم 
وفقهية، بل كان عاملًًا أساسيًا في تشكيل ملامح 

التي  الحديثة  الدولة  وبناء  العُمانية،  الشخصية 
السياسي  نهجها  في  واضحة  بخصوصية  تميزت 
قيم  مــن  يحملونه  بما  فــالإبــاضــيــة،  والاجــتــمــاعــي. 
الشورى، والزهد، والعمل، والمسؤولية الجماعية، 
على  تــقــوم  سياسية  ثقافة  ترسيخ  فــي  أســهــمــوا 

التوازن والاعتدال، وتنبذ الغلو والتطرف.
ــروح فــي الــتــاريــخ السياسي  ــ وقـــد تــجــلّــت هـــذه ال
قامت  التي  “الإمامة”  تجربة  في  لاسيما  العُماني، 
على مبدأ اختيار الإمام بالشورى لا بالوراثة، وما 
التعاقد  فكرة  إلــى  أقــرب  حكم  نظام  مــن  رافقها 
منظومة  طوّر  الإباضي  الفكر  أن  كما  الاجتماعي. 
والمصلحة  الاجــتــهــاد  على  ركــزت  أصيلة،  فقهية 
السالمي،  الدين  نور  مثل  علماؤه،  وأسهم  العامة، 
إثــراء  في  وغيرهم،  أطفيش،  يوسف  بن  ومحمد 
الفقه  عمق  بين  تجمع  بكتابات  الإســامــي  الفكر 

ونقاء الروح.
فــي سياسة  الــقــيــم  هـــذه  تتجلى  الــحــاضــر،  وفـــي 
بــالــحــيــاد الإيــجــابــي،  تــتــســم  ــتــي  ال عُــمــان  سلطنة 
والدبلوماسية الهادئة، والانفتاح على الجميع دون 
الوقوع في الاستقطابات المذهبية أو السياسية. 
المنطقة،  في  فريدًا  نموذجًا  عُمان  جعل  ما  وهــو 
حين  المذهبي  للتعدد  الكامنة  الإمكانات  يجسّد 

يُدار بالحكمة، ويُحاط بالثقة والتقدير المتبادل.
إباضي  تراث  تحمله من  بما  العمانية،  التجربة  إن 
عريق وروح وطنية جامعة، تقدّم للعالم الإسلامي 
نموذجًا جديرًا بالتأمل والاحتذاء. نموذج يثبت أن 
الأمة،  عبئًا على وحدة  ليست  المذهبية  التعددية 
بل هي مصدر ثراء فكري وروحي، متى ما أحسنّا 
إلى  الخلاف  تحويل  في  النية  وأخلصنا  إدارتــهــا، 

اختلاف بنّاء، لا إلى شقاق مدمّر.
التصنيفات  أســـر  مــن  نــخــرج  لأن  الأوان  آن  لــقــد 
التي  ــقــرون  ال غــبــار  وعينا  عــن  وننفض  الضيقة، 
والإقصاء.  الاتهام  في  وأوغلت  الخلاف  اجترّت 
ــة بـــاخـــتـــاف  ــابـ ــحـ ــام الـــــــذي وسِـــــــع الـــصـ ــ ــالإسـ ــ فـ
هو  آرائــهــم،  بتباين  المذاهب  وأئمة  اجتهاداتهم، 
الإسلام نفسه الذي لا يزال يتسع لكل مخلص في 

عقيدته، صادق في إنسانيته.

سعيد محمد سعيد

إبراهيم النهام

أولياء الأمور يستعدون لمصروفات العودة إلى المدارس من الآنأولياء الأمور يستعدون لمصروفات العودة إلى المدارس من الآن

بالراحة  ينعموا  لن  الأمــور  أولياء  أن  يبدو 
ــدراســيــة  جــــراء ضــغــوطــات الــتــكــالــيــف ال
أبنائهم  خــروج  من  الرغم  على  المتنوعة، 
قــادمــة،  أشــهــر  لثلاثة  الصيف  إجـــازة  فــي 

ولذلك قصة.
العديد  بــدء تــســوق  ــبــاد”  “ال فقد رصـــدت 
الآن؛  من  الجديدة  الدراسية  للسنة  منهم 
التي  الحالية  التخفيضات  مواسم  بسبب 
تــطــال الــحــقــائــب والأحـــذيـــة والــتــفــصــيــل 
المبكر للملابس، سواء لمنتسبي المدارس 

الحكومية أو الخاصة.
ـــ “الـــبـــاد” إنـــه اشــتــرى  ــال حــســن عــلــي ل وقـ
والــريــاضــيــة(  )الــرســمــيــة  الأحــذيــة لأولاده 
التخفيضات  ــروض  عــ بــســبــب  الآن؛  مـــن 
والتي  الآن،  المحال  بعض  تقدمها  الــتــي 
تصل إلى 50 %، واصفا تكلفة مصروفات 
الــعــودة لــلــمــدارس الــعــام الــمــاضــي، ولعدد 

ثلاثة أولاد، بالكبيرة.
المنخفضة  الأحذية  أن شــراء  إلــى  وأشــار 
إذ  لــأطــفــال؛  غــيــر عملية  عــمــومــا  الــســعــر 
تــتــمــزق بــســرعــة وتــتــلــف؛ مـــا يــدفــعــه هو 
وغــيــره إلــى شــراء أحــذيــة جيدة نوعا ما 
لضمان استمرارها معهم حتى نهاية السنة 

الدراسية.
وقـــال “إعـــــدادي لــهــذه الــمــصــاريــف يكون 
ــاة يــجــب الاســتــعــداد  مــبــكــرا، وهـــي مــعــان
خانقة  المصاريف  أزمــة  ستكون  وإلا  لها، 

ومفاجئة”.
إنه قام بتفصيل  بــدوره قال أحمد جعفر، 
الملابس الدراسية لأبنائه منذ الآن، ودفع 
في  سيستلمها  أنــه  إلــى  لافتا  لها،  مقدما 

منتصف شهر أغسطس المقبل.
ــاف “لا أســتــطــيــع شـــراء احــتــيــاجــات  وأضــ
ــد دفــعــة  ــ ــي شــهــر واحـ ــدارس كــلــهــا فـ ــ ــم ــ ال
واحدة، شاملة الكتب والملابس والأحذية 
والقرطاسية والغيارات، وعليه فأعمل كل 
عام على توزيعها على ثلاثة أشهر )يونيو، 
يوليو، أغسطس(، حتى أستطيع تغطيتها 
بسهولة أكثر ودون ضغط في المصاريف، 

علما بأنهم يدرسون بمدرسة خاصة”.
الكتب  بــشــراء  كــذلــك  “أهــتــم  جعفر  وزاد 
تــواصــل  وفـــــور  مــبــكــر،  بــشــكــل  لأولادي 
ــمــدرســة مــعــي بــهــذا الـــشـــأن، حــيــث إنها  ال
ميزانية  مــن  كبيرا  مبلغا  مني  تستنزف 

العودة للمدارس”.
“كل  قــال  السنوية  الصرف  ميزانية  وعــن 
واحد منهم يكلفني بالمجمل مع بداية كل 

فصل دراسي 300 دينار تقريبا”.


